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L'homme est-il un animal raisonnable? 
 
 

Mardi 10 mai 
L'émotion a-t-elle raison? 
par David Sander, Professeur de psychologie, Université de Genève  

 
David Sander a fait des études de psychologie et de mathématiques (Université 
Paris V) puis de sciences cognitives (Université Lyon 2) avant d'arriver à 
l'Université de Genève en 2002. Il est maintenant professeur de psychologie à 
l'Université de Genève où il dirige le Laboratoire d'étude de l'émotion. Il est 
également le coordinateur scientifique du Pôle de recherche national Suisse en 
Sciences Affectives. Ses thèmes de recherches et d'enseignement concernent 
les théories de l'émotion et l'étude de la manière dont l'étude du cerveau 
humain permet de mieux comprendre la nature et les fonctions de l'émotion. Il 
développe une approche cognitive de l'émotion dont l'objectif est d'expliquer 
pourquoi certains événements sont particulièrement importants pour un individu 
et, ainsi, susceptibles de déclencher une émotion et d'influencer de nombreux 
processus cognitifs tels que l'attention, la mémoire, la prise de décision et le 
jugement moral. 

 
 
Résumé de la conférence   
 
L'émotion a bien souvent été opposée à la raison. Cette opposition se reflète de manière 
contemporaine dans la distinction souvent imposée entre "émotion" et "cognition" comme étant 
deux entités séparées de l'esprit humain. Nous discuterons de la nature déraisonnable d'une 
telle proposition et aborderons les questions de la rationalité de l'émotion, de sa nature cognitive 
et de sa fonction raisonnable dans la modulation des systèmes cérébraux impliqués dans les 
processus cognitifs. 
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